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Abstract: Innovation education and students’ innovation ability training have become an important goal of 
personnel training in college education. Compared with the traditional innovation method, TRIZ is an easy 
innovation theory system to study and use. The strategies of implementing innovation method based on TRIZ 
into academic education are put forward. Through the course study, establishing the extracurricular technol-
ogy group, graduation design, the mature and sustainable operation education teaching system based on TRIZ 
is establishing. This has an important meaning to cultivate college students’ innovation ability. 
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摘  要：在高校实施创新教育，培养学生的创新能力，已成为高校人才培养的重要目标。相对于传统
的创新方法而言，TRIZ 理论是一种易学易用的创新理论体系。提出了将基于 TRIZ 理论的创新方法引
入高校教育中的实施策略，通过课程建设，组建课外科技活动小组，毕业设计等多种方式，建立成熟
的、可持续运行的基于 TRIZ 理论的大学生创新教育教学体系，对培养大学生的创新能力具有重要意义。 
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1 引言 

高等教育近年来针对素质和能力的教学改革已经

取得显著成果，但重点还是解决基本技能（语言、计

算机工具使用、基础专业理论）的培养，在满足企业

创新人才的需求方面还是存在较大的差距。大学生普

遍存在创新意识差，创新能力弱的现象。如何弥补和

治疗我国教育体制多年来造成的先天性结构内伤，快

速提高大学生的创新能力和创新意识，最直接的方法

就是全面系统地开展创新能力和创新方法的普及性教

育。通过对大学生进行创新思维和创新方法的应用训

练，解决大学生创新能力不足的问题，使其掌握和学

习认知的手段，而不只是学习知识本身。从而具备触

类旁通的能力，大学生毕业后更接近企业人才的需求。

在创新意识和创新能力的指引下，大学生有能力在毕

业之后，利用各种有利条件，根据所从事的工作不断

完善自身的知识和能力结构，更好地达到完善自我和

适应社会的目的，从而为终身教育打下坚实的基础。

因此，培养学生的创新能力，已成为高校人才培养的

一个目标，其重要性也被越来越多的人所认识和关注。 

TRIZ 理论是一种在分析大量专利基础上总结出

来的各种技术发展进化规律，解决各种技术矛盾和物

理矛盾的创新原理和法则，以及解决技术问题，实现

系统创新的各种方法、算法组成的创造方法学[1]。经

过实践的检验，TRIZ 已为众多知名企业带来重大的经

济效益[2]。在我国国内的一些企业，如中兴通讯、中

烟机械技术中心、一些国防军工研究所等单位也成功

地应用 TRIZ 理论来解决工作中的技术难题并申请了

专利。这些单位十分欢迎掌握 TRIZ 理论的大学毕业

生和研究生。相对于传统的创新方法而言，TRIZ 理论

是一种易学易用的创新理论体系，具有普遍性、实用

性和可操作性强的特点。将基于 TRIZ 理论的创新方

法全方位引入高校教育中，有助于提高毕业生的创新
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能力，并能为社会培养出具有一定创新方法理论知识

和应用能力的高校人才，从整体上提升我国的科技发

展水平。 

2 TRIZ 理论 

TRIZ 是俄语“发明问题解决理论”的缩写，其研

究始于 1946 年，前苏联著名发明家 G.S.Altshuller 领

导的研究机构分析了世界近 250 万件高水平的发明专

利，并综合多学科领域的原理和法则后，建立起 TRIZ

理论体系[3-4]。其目的是研究人类进行发明创造、解决

技术难题过程中所遵循的科学原理和法则。TRIZ 是基

于知识、面向人的发明问题系统化解决方法学,且适用

于各行业。 

现代 TRIZ 理论的核心思想主要体现在三个方

面： 

①在解决发明问题的实践中，人们遇到的各种冲

突以及相应的解决方案总是重复出现。 

②用来彻底而不是折中解决技术冲突的创新原理

与方法，其数量并不多，大学生和一般科技人员都可

以学习，直至熟练掌握。 

③解决本领域技术问题最有效的原理与方法，往

往来自其它领域的科学知识。 

任何问题的解决过程都包含两部分：问题分析和

问题解决。TRIZ 包含用于问题分析的分析工具、用于

系统转换的基于知识的工具和理论基础[5]。图 1 为

TRIZ 的体系结构。 
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Figure 1. The system structure of TRIZ 
图 1. TRIZ 的体系结构 

 

技术系统的进化模式是 TRIZ 的基础。这些模式

包含用于工程系统进化的基本规律，理解这些模式可

以增强人们解决问题的能力。TRIZ 分析工具包含发明

问题解决算法（ARIZ）、物质—场分析、冲突分析和

功能分析，这些工具用于问题模型的建立、分析和转

换。TRIZ 基于知识的工具包含 40 条发明原理、76 个

标准解和效应数据库。这些工具是积累人类创新经验

和大量专利的基础上发展起来的。 

在问题解决过程中，上述工具能从不同方面对设

计人员提供创新方案的指导。应用流程如图 2 所示，

把待解决的问题转化为一般 TRIZ 问题，然后应用

TRIZ 创新理论和方法的相关工具寻求通用解，并在此

基础上演绎形成问题的最终具体解。 

 

TRIZ标准问题 TRIZ通解

领域解邻域问题

TRIZ知识应用

类比思维问题转化

 

Figure 2. Problem solving process of TRIZ 
图 2. TRIZ 解决问题流程 

 

传统的创新理论及方法非常多，常用的有试错法、

头脑风暴法、形态分析法、属性列举法等，但这些创

新方法都过多依赖于人的心理因素，其过程具有很大

的无序性、随机性和偶然性以至于可操作性、重复性

不强，难以寻找其规律，难以大规模地推广和复制，

难以在高校中进行普及型教育。 

TRIZ 理论与无序无规律可循的创新方法相比具

有鲜明的特点和优势。TRIZ 理论解决创新问题的模式

与流程是建立在我们认识和解决问题的一般规律基础

上，即由特殊到普遍，再由普遍到特殊，并在此基础

上对创新过程进行了科学的规范，提供了统一的创新

步骤和思路。而且 TRIZ 理论具有逻辑严密性与操作

程序性，这使人们能够借助于计算机技术来提高其易

用性[6]，基于TRIZ理论的计算机辅助创新平台的出现,

使实现创新如同解决一般技术问题一样，按照有序的

步骤、明确的目标、科学的手段逐步获得高质量、高

效率的创造性解决方案，使创造不再遥不可及，而是

成为多数人都可以进行的日常技术工作。因此，在高

等教育中引入 TRIZ 创新理论，必将大大拓展创新教

育的空间，提高学生的创新能力和实践能力，对培养

学生的创新能力具有重要意义。 

3 基于 TRIZ 理论的创新教育实施策略 

TRIZ 理论相对于传统的创新方法而言是一种易

学易用的创新理论体系，如果能在高校普及推广，必
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将有助于提高毕业生的创新能力。目前以 TRIZ 理论

作为大学生创新教育内容的高校还为数不多，绝大多

数高校虽然认识到创新教育很重要，但对于如何实施

还没有形成一套有效的制度和措施。 

基于 TRIZ 理论的创新教育的实施，可通过课程

建设，组建课外科技活动小组，本科生毕业设计等多

种方式，建立成熟的、可持续运行的基于 TRIZ 理论

的高校创新教育体系，培养具有一定创新方法理论知

识和应用能力的高校人才。 

①课程建设 

在本科生中开设基于 TRIZ 理论的“创新方法”

课程，重点介绍其支持创新活动的基本原理和思想，

以及一些应用该理论在实践中解决问题的实例。系统

地为学生讲解 TRIZ 理论的起源、TRIZ 理论的科学思

维方法、技术系统的进化法则、系统的资源分析、TRIZ

的 40 个发明原理、39 个工程参数(最新的 48 个工程

参数)和矛盾矩阵、系统分析方法、物-场分析方法、

发明问题标准解法、发明问题解决算法—ARIZ、科学

效应和现象。使学生了解基本的 TRIZ 创新原理和具

体的方法，为本科生在后续课程学习与课外实践中运

用创新方法奠定基础。采用开放式教学方法，让学生

成为教学的主体，积极展开思考，参与课堂问题的讨

论。让学生走上讲台,大胆的说出自己的思维，说出自

己的想法，克服惯性思维,培养科学的思维方式。在 

TRIZ 理论教学过程中，教师以实际工程技术问题为

例，以 TRIZ 为工具对问题作分析并求解，增强学生

对 TRIZ 理论实际应用的理解，学生的 TRIZ 作业练习

也取用实际问题求解，从而加深学生对 TRIZ 理论实

践应用的把握。实践越多，学生对 TRIZ 这门工具的

应用越得心应手，进入企业后对用 TRIZ 创新性解决

实际工程技术问题的信心和创造力也会相应提高。 

②组建课外科技活动小组 

在课堂教学结束后，选拔部分学习兴趣高、动手

能力较强的学生，组成创新方法课外科技活动小组，

并配备指导教师，专门通过应用创新方法进行课外科

技活动实践。鼓励学生多参加科技竞赛活动，如全国

机械创新设计大赛、全国挑战杯大赛等。使学生能够

自觉地应用 TRIZ 理论去解决实际的问题，从而达到

有目的地、系统地培养学生的创新意识和创新工作习

惯。由不同年级学生组建的创新团队每年进行更新，

以老带新，形成可持续运行的创新方法课外实践活动

机制。以此构建促进大学生学习应用创新方法的环境

氛围，并从制度上保证与促进创新方法的实践应用。 

③本科生毕业设计 

毕业论文的设计过程是学生对所学的基础理论和

技能进行综合运用并创新的过程，为培养学生的创新

能力提供了良好的实践训练环境，对于大学生尤为重

要。但目前很多大学生的毕业论文都流于形式，学生

在选题、设计、实施的过程中，过分依赖教师的指导，

课题内容往往是照搬其他人已有研究的成果，没有自

己的创新。 

在毕业设计阶段，针对具体问题指导学生应用创

新方法进行设计，克服惯性思维,提出创新的设计方

案，通过一个完整的工程问题设计分析过程，完成毕

业论文。能够提高毕业设计的质量，降低毕业设计历

年重复率，克服学生毕业设计抄袭现象。同时能够使

学生理解 TRIZ 理论的意义以及与实际问题的结合，

使学生能够熟悉科学的、规范的创新活动流程，有利

于系统地培养学生的创新意识和创新设计能力。特别

是针对已经落实工作单位的学生，可以提前对创新方

法在该企业生产实践的应用进行思考，为学生走上工

作岗位后应用创新方法解决企业实际问题奠定基础。 

4 结论 

TRIZ 理论是一种易学易用的创新理论体系，具

有普遍性、实用性和可操作性强的特点。学习和领悟

这种方法对培养大学生的创新能力具有重要意义。提

出了基于 TRIZ 理论的创新教育的实施策略，通过课

程建设，组建课外科技活动小组，本科生毕业设计等

多种方式，建立基于 TRIZ 理论的高校创新教育体系，

有利于培养具有一定创新方法理论知识和应用能力的

高校人才。 
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